
 

Abendkarte                         
 

Donnerstag, 11. Dezember 2025         
 

ab 17.30h so-mi bis 21.30h | do-sa bis 22h 
täglich online zum Download unter www.3klang-bar.de | Bestellung unter 06151.6698843 
 

Wir haben natürlich auch eine Karte für unsere kleinen Gäste! 
Vorspeisen | Salate und Sandwiches findet ihr auf unserer festen Karte! 
 

Eure Events   *   LOLA – Gastrothèque     kontakt@lola-gastrotheque.de 
kann man mieten. Für kleine, feine Feiern | mit Essen nach Wunsch – vegan, vegetarisch oder omnivor! 
___________________________________________________________________________________________  

Suppen  
Schwarzwurzel - Meerettichcremesuppe        7,70 
Croutons | Rucolastroh 
 

Linsen - Kürbiseintopf -vegan-                        7,70 
Frittierter Grünkohl 
(Alle Suppen auch als Vorspeise / 5,90) 
 

Speisen 
Strozzapreti                        15,80   
Gorgonzolarahmsauce | Kirschtomaten | Birne | Walnuss | Rucola     
 

Linguine                             17,20 
Mediterranes Tomatensugo | Hähnchenbruststreifen | Zucchini | Aubergine | Paprika | Parmesan 
 

Winterliche Gemüsequiche                        15,20 

Grünkohl | Champignons | Tomate | kleiner bunter Salat 
 

Crunchy Sushi Roll                      14,90 

Gepickelter Rettich | Avocado | Gurke | Ei | Sushi Reis | Teriyakisauce | Sesam | Chili - Mayo 
 

Linsen – Burger  -vegan-                    15,60 
Linsen – Patty | hausgemachtes Briochebun | Hummus | pikante Walnuss - Mayonnaise |   
gepickelte Zwiebel | Roter Krautsalat | Salat | Tomate  
 

Asiatisches Rindercurry                     19,80 
Rote Thaicurry – Kokossauce | bunte Wok – Gemüse | Basmatireis | Cashewkerne 
 

Gebratenes Kalbsrückensteak          24,90  
Grüne Pfefferrahmsauce | bunte Ofengemüse | Kartoffelpürée | frittierter Grünkohl 
 

Gänseragout von der deutschen Bauerngänsebrust       25,90  
Gänsejus | Champignons | Maronen | Preiselbeer – Konfit | Rosenkohl | gebratene Butterspätzle  
 

Gebratenes paniertes Filet vom Seehecht        20,90 
Kräuterremoulade | Lauwarmer Kartoffelsalat | Schafskäse | Walnuss | Rucola  
 

Dessert   
Hessisches Tiramisu           7,80 
Mispelchen | Calvados | Vanille - Mascarponecreme  | Bisquit | Zimt  
 

Apfel - Beignets            7,80 
Frische frittierte Apfelringe im Bierteig | Tonkabohnensauce  
 

Guten Appetit! 
Allergenkennzeichnung 

laut EU – Verordnung sind wir dazu verpflichtet, unsere Speisen mit enthaltenen Allergenen zu kennzeichnen. 
Informationen hierzu erhaltet ihr bei Bedarf von uns. Euer 3klang Team 

 
 

                                              Öffnungszeiten zwischen den Jahren 
24.12.25 9.30h -15h 14.30h letzte Runde a la carte Frühstück 
25.12.25 9h -15h Frühstücksbüffet Abendkarte ab 17.30h -22h 
26.12.25 9h -15h Frühstücksbüffet Abendkarte ab 17.30h -22h 
31.12.25 9.30h -15h 14.30h letzte Runde a la carte Frühstück 

1.1.26 10.30h -16h 15.30h letzte Runde Frühstücksbüffet 

mailto:kontakt@lola-gastrotheque.de

